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PROGETTO DI
ORIENTAMENTO E METACOGNIZIONE

«» DESTINATARI: alunni della classe terza

<+ TEMPI DI SVOLGIMENTO: intero anno scolastico

% FINALITA’ DEL MODULO

Il presente percorso si configura come uno strumento di supporto all’attivita didattica, utile a
facilitare le pratiche di conoscenza di s¢ e della realta circostante non solo sotto il profilo educativo-
didattico, ma anche sotto quello metacognitivo perché 1’alunno, sempre piu consapevole dei propri
processi di apprendimento, possa intervenire, modificare e migliorare la qualita della sua vita scolastica.

Al termine del I ciclo di Istruzione il ragazzo deve essere in grado di:

- Conoscere se stesso e la realta circostante

- Sviluppare autonomia

- Argomentare il proprio progetto secondo il percorso scelto

- Interagire con adulti (scuola e famiglia) e organizzazioni sociali e territoriali (mondo del lavoro)

% ORGANIZZAZIONE E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

Il programma di lavoro ¢ composto da due parti, Orientamento e Metacognizione, che raccolgono le
aree in cui sono divise le schede. Ogni scheda descrive un’attivita o un gruppo di attivita da svolgere in
classe o a casa, in assetto individuale o di gruppo, secondo modalita prettamente operative. L’ordine
delle aree ¢ tematico e non cronologico, per cui il docente puo adattare il percorso alle esigenze proprie e
della classe.
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Area Conoscenza
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IDENTIKIT

Chi ero, chi sono, chi vorrei essere

Sei quasi alla fine del tuo percorso della scuola media e sicuramente avrai subito altri cambiamenti
rispetto agli anni passati.

Prova a raccontare, tramite pagina di diario o lettera:

-come sei cambiato nell’aspetto fisico e nel carattere

-le esperienze che ti hanno fatto crescere

-com’¢ cambiato il tuo rapporto con gli altri (famiglia, scuola, amici...)

-come immagini il tuo futuro...
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10 E I MIEI INTERESSI

DIMMI COSA TI PIACE E TI DIRO’ COSA FARE
1l questionario ti aiutera a scoprire i tuoi interessi per scegliere bene la scuola superiore

Sei ancora indeciso sulla scelta da fare? Compila il questionario, cercando di mettere a fuoco dentro di te
quello che ti piace veramente. Metti una crocetta sui numeri che indicano le attivita che rispondono piu ai
tuoi interessi.

1l test ti aiutera a scegliere solo se sarai sincero con te stesso.
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Insegnare ai bambini in una scuola

Leggere biografie di personaggi celebri

Insegnare a cantare e suonare strumenti

Studiare le opere di un artista

Scrivere racconti e poesie

Approfondire la storia dell’aviazione

Fare dei modellini di aerei

Insegnare alle persone come apprendere le buone maniere
Confrontare le leggi di Stati diversi riguardanti le stesse situazioni
Insegnare disegno o pittura

Ascoltare 1 problemi degli altri e cercare di venire in aiuto
Dipingere quadri per mostre o per venderli

Conoscere 1 vari popoli e le diverse civilta

Lavorare nello studio di un avvocato

Ideare I’allestimento di una vetrina

Studiare il latino e il greco per meglio comprendere le lingue derivate da esse
Trovare le frasi piu adatte per esprimere un concetto

Disegnare cartelli pubblicitari

Educare i bambini difficili

Studiare il comportamento di un bambino che gioca

Tenere conferenze allo scopo di insegnare alle persone come comportarsi meglio
Fare parte del personale viaggiante di un aereo

Occuparsi di disegno tecnico

Fare il controllore di volo

Tradurre in immagine un’idea, un progetto
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Fare il pilota di aerei

Capire 1 motivi del comportamento delle persone

Essere addetto alle operazioni di volo in un aeroporto
Insegnare a svolgere un lavoro a persone con handicap
Sapere perché i satelliti artificiali non cadono sulla Terra
Conoscere I’atomo e gli elementi che lo compongono
Studiare 1’applicazione di formule matematiche astratte
Dirigere gli operai di un cantiere

Costruire modelli di case ed edifici

Impiantare dei sistemi di controllo di umidita e di temperature nelle serre

Disegnare le planimetrie per il catasto

Fare I’accompagnatore di viaggi all’estero

Valutare i danni prodotti da incendi o calamita naturali
Fare I’impiegato di banca

Organizzare le vendite per una grande ditta

Leggere testi stranieri in lingua originale

Curare il funzionamento delle macchine di una nave
Lavorare nella costruzione di una nave

Fare il comandante di una nave

Scrivere lettere commerciali per ditte straniere

Tenere in ordine documenti per poterli ritrovare facilmente
Curare I’emissione e la registrazione delle fatture di vendita
Lavorare in una stazione meteorologica

Lavorare come consulente tributario in un’industria
Lavorare in un’agenzia turistica

Coltivare giardini, orti

Capire il funzionamento di un aereo a reazione

Misurare 1’estensione di un terreno

Partecipare all’organizzazione di gemellaggi con citta estere
Calcolare preventivi di costo in una fabbrica

Studiare i fattori che influenzano la fertilita del terreno
Distinguere diversi tipi di piante

Costruire una barca a vela

Tenere la contabilita in un’azienda

Disegnare aiuole, viali, laghetti per un giardino
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Dedicarsi alla produzione e al controllo dei vini

Studiare nuovi incroci per ottenere varieta diverse di piante
Valutare il costo di un terreno

Orientarsi in mare con le stelle

Conoscere la specifica funzione di un insetto

Approfondire la storia delle navi mercantili

Organizzare una coltivazione di ortaggi nelle serre

Studiare la combinazione delle sostanze chimiche

Tradurre libri da una lingua straniera

Tenere I’amministrazione di una societa

Rilevare ed elaborare i dati di strumenti di misura

Conoscere la struttura e il funzionamento di un computer

Studiare le origini di una lingua straniera

Eseguire analisi chimiche di alimenti

Organizzare il lavoro degli operai addetti a una costruzione
Annotare accuratamente tutte le entrate e le uscite di un magazzino merci
Disegnare carte geografiche

Cercare di capire attraverso gli schemi il funzionamento di un elettrodomestico
Organizzare le forniture per un grande magazzino

Fare progetti per costruzione di case

Approfondire le conoscenze di matematica per usare meglio gli apparecchi elettronici
Approfondire la conoscenza di lingue straniere

Disegnare il percorso di una strada da costruire

Curare il perfezionamento e la manutenzione di macchine agricole
Fare I’interprete

Lavorare a bordo di una nave

Costruire modelli di navi

Occuparsi di corrispondenza con I’estero

Suonare uno strumento

Cantare in un complesso

Organizzare il servizio in un ristorante

Studiare materie musicali

Sapere comporre un brano musicale

Ricevere gli ospiti in un albergo

Far parte di un complesso musicale



96 Cantare in una corale
97 Preparare cocktails in un bar
98 Saper leggere uno spartito musicale

99 Scrivere canzonette

Adesso, qui di seguito, metti una crocetta sui numeri che hai contrassegnato precedentemente.

La riga dove hai segnato piu crocette corrispondera al tipo di studi a cui sei piu interessato e questo vuol
dire, quindi, che supererai con piu facilita le difficolta che incontrerai lungo la strada. Se due o piu corsi di
studi hanno lo stesso numero di preferenze dovrai scegliere tra esse in base ad una tua graduatoria
personale di importanza.

Liceo Classico 25911131416172127
Liceo Scientifico 233031326871727778 81
Liceo Linguistico 133741 45 50 54 69 73 82 85 88
Liceo Artistico — Istituto d’Arte 47101213 1518232560
Liceo Psicopedagogico 13810111920212729
Istituto Tecnico Aeronautico 67222426283048 77

Istituto Tecnico Nautico 42 43 44 48 58 64 66 77 86 87
Istituto Tecnico Agrario 3551565761626567 7484
Istituto Professionale Agricoltura 3551565761626567 7484
Istituto Tecnico per Geometri 33343638 536063758183
Istituto Tecnico Commerciale 394046 4749 5559 70 76 80
Istituto Tecnico Industriale 3552687172747879 82 84 87
Ist. Tecn. Femm. 355268717274 7879 82 84 87
Ist. Prof. Ind. Art. 355268717274 7879 82 84 87
Istituto Professionale Alberghiero 1127375054 8285919497

Conservatorio — Liceo Musicale 3548990929395 9698 99
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LE ATTITUDINI PERSONALI

Per riflettere sulle tue attitudini e difficolta leggi attentamente le seguenti domande e per ognuna di
esse scegli una delle tre possibili risposte. '

A. Rapporti con la gente

si po avolte
1. Sei capace di collaborare con altri nello svolgimento di un lavoro? O O O
2. Sei paziente quando qualcuno ti chiede spiegazioni o aiuto? O O Q
3. Ti piace organizzare feste o incontri con gli amici? 0 B 4
4. Riesci a capire i motivi dei comportamenti degli altri? O O ad
5. Ti piace stare con la gente? | O o ad
6. Ti piace aiutare le persone a risolvere i loro problemi? a - g
7. Riesci a persuadere gli altri a fare cose che ti sembrano necessarie? O O O
8. Ti piace prenderti delle responsabilita? o O 0O
9. Sai dare spiegazioni di tipo pratico? o o 0O
10. Sei sicuro di te stesso anche di fronte a persone che non conosci? - - O
B. Attitudini nei confronti di oggetti e strumenti

11. Ti piace costruire oggetti, modelli, ecc.? d - -
12. 'Ti piace aggiustare piccoli guasti o oggetti rotti? . = =
13. Ti piace usare attrezzi di vario tipo? O o =
14. Sei capace di suggerire diversi possibili usi per oggetti ¢ attrezzi? o o0 O
15. Ti interessano le nuove invenzioni? O 1 M
16. Ti piace smontare ¢ rimontare giocattoli, piccoli elettrodomestici, ecc.? o o d
17. Ti piace fare piccoli esperimenti? O w5 O
18. Hai almeno un hobby che implichi lavoro manuale? 0 O 0O
19. Quando vedi un semplice attrezzo per la prima volta, in genere indovini

a che cosa serve e come pud essere usato? 0 0 0
20. Leggi e comprendi con facilita grafici e schemi? 0 O 0O

C. Attitudini nell’use dei codici scritti e della documentazione

21. Tieni libri ed oggetti in ordine, divisi secondo un criterio? [ a 0
22. Ricordi facilmente il significato di parole d’uso poco comune? O O 0
23. Ti piace scrivere lettere? 0 0 0
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24. Sei capace di relazionare per iscritto su una tua esperienza in modo
chiaro e preciso? O
25. Tieni la nota delle tue piccole spese ed eventualmente dei tuoi risparmi? [

26. Sei bravo nel calcolo mentale? 1
27. Hai 1"abitudine di cercare ulteriori informazioni su argomenti che ti

o0 0O 00
oo 0 0o

interessano, utilizzando libri, riviste, internet o altri strumenti? (]
28. Ti piace risolvere problemi matematici o giochi numerici? O
29. Sei capace di trovare rapidamente un’informazione in un’enciclopedia
o in un manuale? O O
g3 0O O

30. Ti piace scrivere con il computer?

Adesso attribuisci un punteggio al tuo questionario nel modo seguente: assegna 2 punti per ogni si,

0 punti per ogni no, 1 punto per ogni a voite.
Fai le somme e trascrivi qui di seguito i fre totali ottenuti.

A. Rapporti con la gente PR e e aniiinan
' B. Attitudini nei confronti di oggetti e strumenti PURH: o iovmiisaning
C. Attitudini nefl’uso dei codici scritfi e della documentazione PRI conrnannanansns

Valuta in questo modo i tuoi risultati in ciascuna area (4, B, C):

- da 0 a 8 punti:nulla o scarsa disponibilita e attitudine verso gli aspetti indicati nell’area A, B o C.
Consigiio: STAI ATTENTO/A! E’ bene che tu non ti orienti verso professioni che richiedono
attitudini di cul non sei per niente, o poco, dotato/a.

- da 9 a 14: normale o buona disponibilita e attitudine verso gli aspetti indicati nell’area A, Bo C.
Consigtio: dovresti cavartela in professioni che richiedono queste attitudini, probabilmente con
I’esperienza diventerai pié bravo/a e sicurofa.

- da 15 a 20: ottima disponibilita e attitudine verso gli aspetti indicati nell’area A, Bo C.
Consiglio: potrai riuscire molto bene, se saprai utilizzare le tue attitudini nella professione che
sceglierai.

10
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LE MIE ASPIRAZIONI

I sogni che una persona coltiva dentro di s€ si chiamano aspirazioni. Le aspirazioni si possono definire come
la meta che si vuole raggiungere, quello che si vuole diventare o quello che si desidera realizzare. Chiedi al
genio della lampada di esaudire tre dei tuoi desideri.

Le aspirazioni ci orientano nella scelta professionale ma non sempre vengono esaudite dal genio
della lampada, perché dobbiamo sempre fare i conti con le nostre reali capacita.

11
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¢Qué quieres ser cuando seas grande?

Medico
Profesor
Empleado
Barbero
Albanil
Juez

Cantante
Cocinero
Electricista
Fontanero
Ingeniero

Explica en pocas palabras lo que te gustaria ser cuando seas grande

12
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La scala dei miei valori
L’ABC dei valori

Ecco un alfabeto un po’ particolare. Ad ogni lettera corrispondono uno o piu valori che appartengono
alla nostra civilta.
A. Amicizia — Accoglienza
B. Bonta — Buongusto
Coraggio — Creativita
Destrezza — Democrazia — Dignita
Educazione — Ecologia
Forza — Famiglia — Fiducia
. Giustizia — Generosita
Impegno — Intelligenza
Liberta — Laboriosita — Lealta
. Merito — Meticolosita
. Natura — Notorieta
. Ordine — Onesta — Ottimismo
Pace — Pazienza
. Quiete — Quattrini
Rispetto — Responsabilita
Solidarieta — Salute — Saggezza
Tenacia — Tradizioni
. Umanita — Unita — Uguaglianza
. Vita — Verita — Vivacita intellettuale

Zelo

N<cH®»wmOomOoZEZTr=—aommmo O

Riassumete le risposte di tutta la classe in un grafico generale che rappresenti la graduatoria dei vostri
valori e discutetene insieme.

Racconta un episodio della tua vita in cui pensi di aver messo a frutto uno dei valori in cui credi di
piu o, al contrario, di altre esperienze in cui avresti voluto farlo ma non ci sei riuscito.

13
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LA SCELTA FUTURA

CHE COSA MI PIACEREBBE FARE DOPO LA TERZA MEDIA

Ormai il momento dell’iscrizione alla scuola media superiore ¢ vicino. Infatti, entro la fine del
primo quadrimestre, dovrai decidere quale scuola frequentare I’anno prossimo. Tale scelta ¢ oggi
ancora piu importante che nel passato.

Infatti, in seguito all’estensione dell’obbligo scolastico si conclude la scuola media ma non si
esaurisce la scuola dell’obbligo. Con I’iscrizione a una scuola superiore, tu incominci a delineare il
tuo futuro: ’inizio di una formazione scolastica piu ampia (triennale o quinquennale) o un ultimo
anno di preparazione, prima di accedere al mondo del lavoro o alla formazione professionale.

Prova a rispondere al seguente questionario.

1. Che cosa ti piacerebbe fare dopo la terza media?
Non lo so ancora
Se mi fosse concesso, comincerei subito a lavorare
Frequentare una scuola di breve durata che mi permetta di iniziare a lavorare prima possibile
Frequentare una scuola superiore di cinque anni
Altro (specificare)

2. Hai gia scelto la scuola?
Si (specificare quale)
No

3. Se si, hai fatto questa scelta perché: (puoi dare piu di una risposta)
La scuola ¢ vicina a dove abito
Hanno deciso cosi i miei genitori
Mi ¢ stata consigliata da................
Mi piace
Mi offre diverse possibilita di lavoro
Credo di essere in grado di affrontarla
Anche 1 miei amici hanno fatto la stessa scelta
E una scelta adatta a un maschio/a una femmina (cancella la voce che non ti interessa)

4. Hai deciso:
Da solo
Con I’aiuto dei genitori
Altro (specificare)

5. Se non hai fatto ancora una scelta, cio ¢ dovuto al fatto che: (puoi dare piu di una risposta)
Non ci ho ancora pensato
Non ne ho discusso in famiglia
Sono indeciso fra tanti indirizzi (specificare quali)
Ci0 che mi piacerebbe penso sia troppo difficile per me
I miei genitori non approvano cio che vorrei fare
Non voglio fare cio che i miei genitori hanno scelto per me

6. Hai deciso di continuare a studiare:
Solo per gli anni dell’obbligo

14



Per quattro, cinque anni

In una scuola pratico-teorica

Per due -tre anni

Per piu di cinque anni

In una scuola principalmente teorica

7. Se hai deciso di continuare a studiare, ti sei informato sulla scuola o sulle scuole che ti potrebbero
interessare?
Si No

8. Se hai deciso di proseguire gli studi solo per gli anni dell’obbligo e di inserirti subito dopo nel mondo
del lavoro:
spiega i motivi di tale scelta......
elenca i tipi di lavoro che ti
TIEETESSANO . .« ettt et ettt ettt et et et et e e e e e et e

9. Ti sei informato sui tipi di lavoro che ti interessano?
Si No Non sufficientemente

10. Se hai gia fatto delle scelte, 1 genitori:
non mi hanno dato consigli € mi hanno lasciato scegliere liberamente
hanno influito sulle mie scelte
sono stati disponibili ad aiutarmi pur lasciandomi libero di fare la scelta finale
non possono accettare la mia scelta per motivi economici
non possono accettare la mia scelta perché questa richiederebbe un allontanamento da casa

Con I’insegnante rileggi le risposte che hai dato.

- Credi di essere ormai vicino alla scelta definitiva?

- Sesi, che cosa te lo fa supporre? Se no, per quali motivi?

- Hai proceduto a una prima scelta in modo sufficientemente autonomo oppure la tua scelta ¢ stata
condizionata da consigli, suggerimenti, “pressioni”’ da parte dei genitori?

15
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SERVIZI COMMERCIALI TURISTICI
(EINAUDI)

ISTITUTI PROFESSIONALI

SERVIZI ALBERGHIERI E DELLA RISTORAZIONE
(BORSELLINO - CASCINO)

ISTITUTI TECNICI

SERVIZI COMMERCIALI TURISTICI E PUBBLICITARI
(SALVEMINI)

INDUSTRIA E ARTIGIANATO
(ASCIONE — MEDI)

TURISMO (MARCO POLO)

COMMERCIALE (CRISPI - DUCA DEGLI ABBRUZZI)

NAUTICO (TRABIA)

INDUSTRIALE (VOLTA-VITTORIO EMANUELE III)

GEOMETRA (MAIORANA-PARLATORE-RUTELLI)

SCIENTIFICO (EINSTEIN — CANNIZZARO- CROCE-
GALILEI)

LICEI

PSICOPEDAGOGICO (DE COSMI-REGINA MARGHERITA-
FINOCCHIARO APRILE)

N7\ NN

ARTISTICO (D. ALMEYDA — CATALANO)

CLASSICO (MELI - UMBERTO — GARIBALDI - V.E. II)

LINGUISTICO (N. CASSARA’ — DE COSMI)

ISTITUTI D’ARTE

A 4

IST. ST. D’ARTE (PIAZZA TURBA- MONREALE )

16
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RERSSCEGLERADOVROMCONSIDERARE

VALORI

PRERARAZIONE
[ MODELLI } SCOLASTICA
E

AMBIENTALE CON E
ALTRI ASPIRAZIONI

INDIRIZZI
DI
STUDIO
{SITUAZIONE } [CONFRONTO} [ INTERESSI }

SCELTA
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S web el seuele superion

Scheda guidata per un liceo o un istituto tecnico.

Ricava informazioni da uno o piu siti web di scuole superiore che potrebbero interessarti per la tua scelta
futura:

digita il nome della scuola se lo conosci,
oppure “scuole superiori Palermo.

Ricava le seguenti informazioni partendo dalla HOME Page e raccoglile in questa scheda:

Denominazione dell'Istituto:

Dove si trova? (indirizzo, tel., indirizzo web,..):

Strutture possedute (es. palestre, laboratori, aule speciali...)

Dal Piano dell'Offerta Formativa ricavare :

1) Articolazione oraria delle lezioni:

2) Materie di studio ed eventuali indirizzi:

Materia 1° anno 2° anno 3° anno 4° anno 5° anno

18



3) Attivita per l'integrazione e il sostegno (stranieri, diversamente abili,...)

4) Altre attivita (progetti, iniziative, concorsi..):

Attivita dell'Istituto per I'ampliamento dell'Offerta Formativa (laboratori, corsi di formazione):

19
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mpara @ lavera

Scheda guidata per un corso professionale.

Ricava informazioni da uno o piu siti web di istituti o corsi professionali che potrebbero interessarti per la
tua scelta futura:

digita il nome della scuola se lo conosci,
oppure “scuole superiori Palermo.

Ricava le seguenti informazioni partendo dalla HOME Page e raccoglile in questa scheda:

Denominazione dell'Istituto:

Denominazione del corso per (estetista, elettricista..)

Descrizione del corso

Dove si trova? (indirizzo, tel., indirizzo web,..):

Qualifica per:

Programma del corso

20



IL ONDO DEL LAVORO — compemeize B ABIUTAY Gopta smmo

COMPILARE UN MODULO...
Quando cercherai un lavoro puo darsi che tu debba riempire un apposito modulo.
E importante che tu lo sappia compilare bene per dare subito una buona impressione.

Ti diamo di seguito alcuni consigli:

* Leggi con molta attenzione le istruzioni per comprendere bene le domande che ti vengono rivolte; se non le capisci
chiedi spiegazioni.

* Scrivi prima le risposte in brutta copia, poi correggi eventuali errori e infine compila il modulo.
* Usa la penna e non la matita.

* Scrivi in maniera ordinata e leggibile e se hai una brutta calligrafia scrivi in stampatello (cid ¢ comunque sempre
preferibile quando si compila un modulo).

* Dai risposte brevi.

* Rispondi a tutte le domande che si riferiscono a te (fai attenzione poiché i moduli molto spesso hanno delle zone
riservate al datore di lavoro che devi lasciare in bianco).

* Rileggi il modulo e consegnalo.

Le domande che si riferiscono a te potrebbero essere quelle contenute nel riquadro:

Completa

Nome e Cognome

Nato il a

Codice Fiscale

Residente a

Via Tel.

Titolo di studio

Esperienze lavorative precedenti

Recapito
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IL COLLOQUIO DI LAVORO Copia docente

Se vieni invitato da un datore di lavoro a sostenere un colloquio:

* Annota data e ora del colloquio.

* Trova il luogo e stabilisci come arrivarci.

* Ricordati il nome della persona con la quale vuoi parlare.

* Arriva puntuale.

* Presentati ordinato nella persona.

* Pensa alle domande che vorresti fare riguardo al lavoro.

* Sii cordiale e rispettoso.

* Ascolta con attenzione le domande che ti vengono poste e rispondi con chiarezza.
* Dimostra interesse piu per il lavoro che per la retribuzione.

* Manifesta il desiderio di imparare.

* Chiedi che venga ripetuto cio che non hai compreso.

 Alla fine del colloquio ringrazia per il tempo che ti € stato concesso e saluta.

LA TELEFONATA

Se trovi una inserzione sul giornale per un lavoro che ti interessa, anche in un primo contatto
telefonico ¢ importante fare buona impressione. Ecco di seguito alcuni suggerimenti per
sostenere una corretta conversazione telefonica.

Prima di telefonare:
e Annota il nome della persona con la quale vuoi parlare.
e Annota il numero telefonico del posto che ti interessa.
e Prepara tutte le domande che vorresti fare.
e Prepara vicino al telefono carta e penna per eventuali
appunti.
e Preparati a rispondere a domande sulla tua persona.

Durante la telefonata:

- Presentati e chiedi della persona con la quale vuoi parlare.
- Pronuncia bene il tuo nome e cognome.

- Parla chiaramente e lentamente.

- Chiedi tutte le cose che ti interessano e che ti sei annotato.

- Se ti offrono la possibilita di un colloquio, accetta e chiedi la data, I'ora e dove avra
luogo il colloquio.

- Se il posto che ti interessa € gia stato assegnato, ringrazia per 'attenzione e saluta.
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Copia docente

LA DOMANDA SCRITTA.....RIFLETTI

Molto spesso, in alcuni posti di lavoro viene richiesta una
domanda scritta di assunzione. Anche in questo caso
valgono gli stessi suggerimenti che ti abbiamo dato per
compilare il modulo con i tuoi dati anagrafici.

Inoltre ricorda:

* ]I tuo indirizzo ¢ la data della lettera devono essere scritti
in cima a sinistra della pagina.

* In cima a destra, piu in basso rispetto al tuo nome e
alla data, vanno scritti il nome e I'indirizzo del datore di lavoro.

 Si inizia con «Egregio Signorey», «Gentile Signora» o «Spettabile Dittay e si termina con «Distinti saluti» o
«In fede».

* Firma e, per evitare dubbi sulla grafia del tuo nominativo, scrivi il tuo nome e cognome anche in
stampatello.

» Scrivi i tuoi dati anagrafici, il tuo grado di istruzione, le tue capacita e i tuoi interessi professionali.

* Conserva una copia della lettera.
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Riproduci in Word il prospetto sotto riportato e completa.

LA DOMANDA SCRITTA... COMPLETA

Alunno: Cognome, Nome, indirizzo e data

Ditta: indirizzo del datore di lavoro

Egregio Signore (o Spettabile Ditta)

sottoscritto

nato a e residente a in via

chiede

di poter essere assunto presso

in qualita di

sottoscritt fa presente

Copia docente

A inserire grado di istruzione, capacita e interessi professionali

Con la speranza che la presente sia favorevolmente accolta, invia distinti saluti.

Firma
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Copia alunno

Curriculum Vitae
DATI PERSONALI
Nome e Cognome
Luogo di nascita e data
Indirizzo

Numero di telefono

STUDI E FORMAZIONE

Attestato — DIploma — Laur€a N .....ooneiniiii et
COMSEEUILO 1] ..ottt e e e e et e e e e e
) LT PO
COMN VOLAZIONE A1+ .etittett ettt e e e e ettt et e e
Eventuali corsi di SpecialiZZazione ............c.uiiuiiiiiitt it

LINGUE STRANIERE CONOSCIUTE

lingua ..o
livello di conoscenza [ scolastico [ ] discreto [] ottimo
lingua (come sopra)

ESPERIENZE LAVORATIVE (elencarle dalla piu recente alla piu remota)

Dal oo al
tipo di contratto (a tempo indeterminato, a termine ......... )

QUALTTICA A1 o.eee e
TIVEIIO e
oppure:

alla prima esperienza di lavoro
ALTRE INFORMAZIONI

possesso patente tipo (B—D .....)
possesso auto propria
massima disponibilita di orario

disponibile a viaggi e trasferte
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Completa:

The English Speaking World

Only English Spoken

English widelyused

Anglo-French Areas
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Area Metacognitiva
Copia docente
METACOGNIZIONE
STILI DI APPRENDIMENTO E METODO DI STUDIO

L’ anno scorso hai avuto modo di riflettere sul tuo STILE DI APPRENDIMENTO, cio¢ riconoscere il
modo piu adatto a te per imparare.
Ti sarai riconosciuto fra uno di questi STILI:
- visivo verbale/visivo non verbale
- analitico/globale
Ricordi qual ¢ il tuo stile di apprendimento ?
Se non lo ricordi o pensi che qualcosa possa essere cambiato nel tuo modo di apprendere, prova a svolgere
gli esercizi delle schede seguenti ( Cornoldi).
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Capla alunne

STILE COGNITIVO GLOBALE-ANALITICO

SEI «GLOBALE: O «-ANALITICO-?

Qui di saguito tl verranno proposte dele attivita che ti aluteranno a conoscore meglio | tuo modo di
pensaro ¢ di studiare. Ti raccomandamo d eseguire puntualiments be istruzon.

®|Esemtﬂbh AAAAAA

A
A
AAAA
A
A
A

Cosa hal letto al primo sguarde? e —— L o -

Cosa si pub anche legoemne? . . o e = o

i @ | Esercizio B

e Ossarva questa figura per alcuni secondi e poi gira pagina.

O W Dol [ B o Gorugs WT Frocewes o stefisre Tress Forobes
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alunne

STILE COGNITIVO GLOBALE-ANALITICD

——— —= 2T

% Ora riproducila a [ Ho disagniato ko schema gensralo (iangala o rettangaln). |
| memana ui sotio. G Ha :
Pui confronta § o disegno con wa':afmmwpﬂ"wm" ll
Tonigeale & met unn Giocsta dispgnato sia jo schema geromis che un buon nume o di '|
wicing alle sfiermazion g a peioolan {3-6) . |
lato ehe descrivans Il ue ! Ho digegnato sola alouni particolad isolat. |
lmvoreg, 7 Hao disognato numerosd particolir, senza lo schema genarale. i
-
|
|
@1 Esarcizio C - -
L | Ossera quidsta TR N ™ Y
: Flo | e | .'1'
figura o poi riapandi. r v AL,
L R
ELIA BELIA
n!".:n-E. i I"mE:-m

FILA FILA
ELiL £EL1A

Cosa hal visto ad un primo
sguarde

Coaa 8 pud anche vodoneT

el Carskl Dy Bors s Grippe W, begarace 3 dtsdhos. Trm Erikasy
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STILE COGHNITIVEG GLOBALE-ANALITICD

Esarcizio [}
Legal con attenziess || seguenie leslo

Come imparai a cavalcare

Clernonl mesima pozee on bacn vecchio, ue e Punen Timaleic, che avern novant'annd, Mon
poileva pil Tovarars = viveva in cosn g soo oipoie. Era watie curea, Con UVaicto dioom bostons,
camminivz lemtamenees strascicanca i piedl, Mon aveva pid denti e la sas Faocio emn piean di nephe,
1l swix labbmo inferiare tremava; camminando, brontolava sconpre! nes cra dimpossinile copire che
COSH IOPITRHE S

Avevo ire fralell A o gualino pieceva moleocavalonrs, Ma 1 oestie cavalli srna troppo vivac,
aabvio unl, Corvo, veochio @ luoyuillo; e ogni knbe o permetevano di S sellare per nai.

Ll giorna, La mamnes ci disde il pemmesso, e ned of recamime alla seudion, accomgpagnali dal
manre procsiore. Lo stallicns gelld Corvo, & min fFaelln maggions oo monoh gt praicis. Rimase in

griclimma;
Su! Ora vai ol galoppa!

Mo Fracelio o spromis, Ta piechit ool fmostne, ¢ oo passd 21 galoppes davant o noi

Corvn fo poi cavalcata da unoalima, Anche questa voles i auoso Canticon fece um lunpo pito e s
g della frusta perspingene Ianimale 21 golopao: ess) seesero la collinadi pran comsa, Min friotella
avrebbie valuto restare ancora tn sella, ma rra ocsve a om rerze. Bd anclse lui arcdd alla fatrorda e
atfraversd U geacding, poi ai reed al villapgio, Crmondn ricami, oditumne o cavalle respirare
affannosimeale ¢ potanmno che aveva dells macchie scurs sl eolio: sm sodoce.

Wenne Inmia valta. Vells far vedens ai wivd fratelli che ahile covaliers i fossl Sareaal Curva
com tdte le mie fooze M esso nom valevas allontanasai dally seuderz. Ea picehiave mvano: cesa
riliutayi i meteersd ol gulopge, andaen ol passo & earava scspee di leeoare indigtro, Bra fusiean
il feccavo i tallomi neel ventre e Jo frastaea it forte: che potesa

Carial ancs di codparlo nea puanli pic sensibili. Ruppi il mio frisnnse, ¢ col reocens del mardca
lor pacehaal salla westa. Corvo sl oitiseva, combinuava o nen voler prboopane, A la fioe, tisad le-reding
e diressi il cavallo verae il mio presettave por deenamdarpli an zlern Frusting, pid ECEa0,

— Cren bages — mi disse — seendi, Peeche tonsentars ancosa Corve? — Ab, questo oa! —
rispasi irTitace - Mon ba aneera cavalears: vedneme cones saped Farlo galappare! Darsmi, vi poesn,
un Eastinn pidl resislenle.

I preceton: scosse la ekt e dissa:

— Noo i duekjue nessuma pield? Tarmentnre un apvallo che bha aliness sent'asng, un caenlla
lopoio, che seapira a (ales, un cavalle vecchin! B decrepits quanto Pimes, Faresid 1o stessy se
mantzssl selle spalle 4 Fimen Timefear ¢ comineiassd a hatterla car e le roe foree per faslo
oarrere. [a farest 7

Fensai o Fimen = obbedii ol mio procenoss. Saonta di sellke

E quandn vidi Corveani finnchi fradicl. el vespirava a futice cheagitova il mazzicone dicods
spelacchiaca, compresi & an mco gannro foeee stanco,

Fino u guel mamento, avevo credut che, gond o 2o sella, ctso provasse ando placers gt
i prarvaed i, Ebbi lasila pieta i Carvo che sbbraceiad 1 see colle mte nesdido di sudare e gH chiesi
perdond di sverde batlelo,

Ed ara che sono adulio, § cavalli 1 tratio sempre oom aeanich, & qoacdo 5 vede malmeare,
frmedintamentes md Heordo & Corvo ¢ di Pimen Timofeic

Ly Telare. Quettne Bhed ol Milano, Lovgisesi, 1983,

VLA, e D Hene # Giippe W, Sapraross o stedare, Tran o, Sricosn

Ceple alumne
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a) Pimen aveva 80 anmi L1
. _I_.J tua mmrm-iu.lndlw- b} Cormi imparan o napoliars | daball B
ud I aifa
o a5 P o s, "
P ———— d) 1 paorigonista s quatio falell 1
quadrating coresondemte. e} Eimpoiznie Frpeilasa e regoie, |
T} Piman vivova & casi del nipate. &=
gt Siona verozimile Ll
b} Sttt un gL @ un veschia, 0
) 1 protegoeista aveva o frateln, &
I} Storn di un ragazza o un cavalle, =
m} Storia di Pimen e Corve, 0
n) P gveva 90 anni 3
VALUTAZIONS DEGLI ESERCITT
Q& |
|% Dva riosaming e A 1. Ho le%o al primo sguasdo una F, 5
| S— risposts che hal dalo '
pr e sl 2. Ho inllo al primo sguardc dels A, 1
fra quesite affermazion| la vasf
che 1 rigusrdana, B 3. Ho dissgnaty sale o schema génaraie, 2]
4. Mo disegeato ko gchema gencmle
& anche quaiche paricolzig. |

5. Ho disegnate o schema ait | porticolar, 3
8. Ho disegnata pochl o fardi padieaiarn solat, O

€ 7. Ho vislo al pdmo sguardo una

fansia o un Ineabolio. |
2. Mo visto af primg sguards dely sorite,
dus acchi, una booos. Li

D 8 Hostgnato o afermazionib, g, |
10, Ho segnato e altarmazioni §, |, n,

i I

= Se hal messo ta crocetta pravalaniements vielho slle allermazion n, 1.4,4,7.8
Fradiil uno stile eognitive globalista. cind quando assnr, legl, ey, sudi i eoflermi
sgl aapetli dinalame.

- &mﬂmummmmmuzu.d. 10,
piediligl unc stile cognitivo anaiitics. 4 =xfemi clo® suf particolar! 4 cif ohe nssand, wggl,
s, sl

= Se hal mosso o grookild vicing g ke 0 QU e o aifermaziont significa che wiltzzl ambedus ol sl

oy, i vl Dw By x Srppn M, it o nsibaiy, ©owrm Trizgar

e TR Ty P T e I A T PO e s

=S

allumne
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HAI BUONA MEMORIA?

Un test.
Guarda queste figure e leggi queste parcle perché poi dovrai ricordarle.

Hai un minute di tempo a disposizione, poi passa alla pagina seguente.

RITMO

MARCA

PASTA

SORTE

STUFA

CORDA

PEZ70

TAZZA

STILE

NERVI

PRATO

CAMPO

© 1983, Corneldi, Tre Beni ¢ Gruopo MT, imparars ¢ stwdicre, Trento, Eviciaon

Copla alunne
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STILE COGNTIVD VESBALE-VISUALE

I % Sorivi le parole e il Cuante figure hai rcordato? Scrivile:
L = | nome degli cagett

wisll che dass a rcordares, - —

Clussante: parcte hai ricopdato? Scorivila: o

Hal Fecedato pit parcie? Allera forss sed un verbadzzators.
Hai ricordato almeno tra figure in pid delle parclet In guesto caso potrasti essene un Wauelzzatre.

Chwviamente questa prova ron & syffcienie per capire s siswisualizzated o verbslizzatod, Completanco
e sohade successive potramo carcara di capire meglio che tipi siamc,

= [AEE, T sokli, Tz Banil ¢ Sl W1, deparane-s adacia re, Trants, oo

Copla alunne
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CHI E UNO STRATEGA?

Zal ¢os'd una strategia e chi & una stratega?
Cerca di mettarlo a fuccao, dllettenca su guanlo segue

GRAMNDI STRATEGHI
DELLA STORIA

Alezsandro Magno Giulio Cesara

Anilhiabe
Quest persaragg a} avevano sempre gli eserait pli numaras;
s |ril1:'II|-'..I'-‘i-JrIl'_'| 2pass0 b sapevanc meglio coganizzarns | ion aEercti: -
: " i m
A T Eieerraar porcie: ¢} contavaro sulla devozione, lardors & liniziativa

personale dei loro soldat, Enciat allo sbaraglio;
d} predispenavano piani aaplert delle varis mosse &

cercEvano di proveders azioni e contromasae dellavearsano;
&) coplavano sulla progria fama e farfuna,

Ritieni di aver individualo le risposte pill corratta?
Lorga conferma o guants scstenata i punti «be o odw, chiedando aivto allinaegnants o sicdia,
o rcordande qualche enisodio

o 22EeE Lamakdi. Ds Herdos Cimappn BT, Sysscanca sfhelioe. Trmis, Eadon
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STRATEGIE DI PAER

AFRAZIONE & UMA FROVA

GIOCHI STRATEGICL

Battaglia navals: {lolta

ﬂﬂﬁnlﬂ]l‘.l

Lo EX
wimia

wallill., [T OO
—
PR 8

Battaglla navale: achlaramento del giocaton 1
AAZOEFGH | J ABCODEFGH I
18 1 1 1
a L1 LI 3
a4 | | &1 |
43 1 1 1 4 ]
5 | & |
5[ 1171 =
| qm [ 7
] -
] | | | i
D i | Ll ¢

|1 Bigrean miEmsa /R nee in e
MaEER

EREEEEEERTFEX)

Battaglla navals: achieramanto del gistalons 2
ABCDEEGH I 4 ABGODEFGH | J

O 0 g I

FHHEH

e e

S -l oMo B RE

o

% Ti diviertona glockd

= | come la Dama, gk
Beacchi, la Battaglia Navale?
Questi, & simili, sona delli
glochi stratacici perché, per
potar vincers & NECESSana

a) awere il forung,

b} procedera per planl d'attaceo e di difesa, corcando o
prevedera la mossa dell’ avwerssnio & fomganizzandosi
prontamente dirate alllimproisio;

) e imparie bene a memcria e mgole g apolicarls
tutte nel corsa della partits;

d) concacere di persona l'aveersario, & avarns
una bella faccia ... tosla;

&) essare molto furbi: capaci di trucchi e di far creders
algewersano dl sapess, o di avarg, Cid che
non & 8a o non & ha.

Ura coppia di voi gicchi ung parlita di Bataglia Mavade, Tutt gll altri seguans Fandamento del giceo o
annclirg i mamenti deciss, formulande poi alouns rifessioni.
Alla fing discutete guanic la forluna, o le capaclts strategiche ded giocaton hanne inlluita sull'esilo

firzule

fal]e B G OEEOR RiEds) B

& LRBS: Caviwdall T Thel & eowppa ATT

Imparan @ iistars, Trersa Kneksar
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L% \ Ed ora 1l progoniamo di verificare la tua sensiblin slrategica.

Immaginanda di dover alfrentare progsimaments una Frova in classs, evidenzia coma
ritieni appartune of doverti preparare, colleganda i van tioi di prava (B sinistra) con le siategie adegua-

L2 [a desftra).

TIFC Ol PROYVA

A2}
Interfagaziane orala

k.

20

Compilo soritta {tems)

Compite serillo frolaziona)

Ao}

Compito soritie (domanda aparte)

o

Clugstionario con napoate a soela,

3

Compita scrillo {matematica).

STRATEGIE ADEGLATE

K facele uno schema’scaledta

S

Riassurma con parole mis,
in hase ad une schema

3

3

Stdie ponendomi dells domands

M

@

Par cgni concealic penso
ad s=ampl veri = falai

3

Proparo twutto il matseriale

3

Espongo ad alta voos

)

Prowa pratica (disegnao)

o parcle mis,

Q

Facelo ezarcizi supplemantari, simill
aqueltl che mi varrannn prooosti

Dizcutete in classe gl abbinamenti scelti, scamblandew consigl utii,

Ura facciamo noi una praposia
di abhinamentl:

a, P B, ;G LD, M; S

E, M F,0Q: G, 0.
Corisponde alle we soallay
Cha coaa ne pensi

Cammenti a proposte sltemative,

& L33, Corenlik, Tie Bumi ¢ Srappa BT, Dearans L2585 v, Tranio, Frickson
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Copia alunno
L’anno scorso ti sono state proposte delle STRATEGIE adatte al tuo stile di apprendimento. Le hai
utilizzate? Prova, con l’aiuto degli insegnanti, a rileggerle e ad applicarle.

Descriviamo gli stili

VISIVO VERBALE

Preferisco vedere cio che devo imparare e basarmi soprattutto sul linguaggio verbale: trovo utile, per
esempio:

o leggere delle istruzioni piuttosto che ascoltarle

e prendere nota di cio che viene detto in classe

e vedere scritte le cose alla lavagna

e studiare sui libri piuttosto che ascoltare una lezione

VISIVO NON VERBALE

Preferisco vedere ciod che devo imparare, ma basandomi soprattutto sul linguaggio non verbale (disegni,
fotografie, simboli, grafici, diagrammi, ecc.). Trovo utile, per esempio:
e scorrere un libro o una rivista guardando le figure
e imparare a fare qualcosa osservando come si fa piuttosto che leggendo o ascoltando delle spiegazioni
e guardare un film su un certo argomento piuttosto che ascoltare una lezione o una discussione
e basarmi sulla memoria visiva per ricordare luoghi, persone, fatti e circostanze

UDITIVO

Preferisco sentire cio che devo imparare: trovo utile, ad esempio:
e ascoltare una lezione piuttosto che studiare su un libro
e leggere a voce alta
e ripetere mentalmente
e partecipare a discussioni in classe
e lavorare con un compagno o a gruppi
e ascoltare una dimostrazione di come fare qualcosa piuttosto che leggere istruzioni scritte

CINESTETICO

Preferisco svolgere attivita concrete: trovo utile, ad esempio:
e fare esperienza diretta di un problema
e eseguire lavori anche senza leggere/ascoltare istruzioni
e potermi muovere mentre studio
e usare gesti nella conversazione
e lavorare con un compagno o in gruppo
e fare esperienze attive dentro e fuori della scuola, come ricerche, interviste, esperimenti di laboratorio

37



Le strategie

Trovi in questa scheda un elenco di strategie per ciascuno stile di apprendimento. Si tratta di consigli che
puo essere utile mettere in pratica.

a) Leggi con attenzione i suggerimenti per il tuo stile di apprendimento preferito. Annota nella scheda
“il mio profilo” quelli che trovi interessanti.

Strategie per lo STILE VISIVO VERBALE

prendi appunti in classe e riguardali a casa; anche ricopiarli e riordinarli puo aiutarti a ricordare meglio

prima di studiare un capitolo di un libro, leggi attentamente i titoli, i sottotitoli, le didascalie delle figure
riassumi per iscritto quanto hai letto o ascoltato

prendi nota delle istruzioni per i compiti e le lezioni

studia e leggi silenziosamente (non a voce alta)

evidenzia con sottolineature, simboli o abbreviazioni le idee pit importanti di un testo, e riassumile a
margine dei paragrafi con parole tue

accompagna grafici e diagrammi con spiegazioni scritte

in generale, elenca per iscritto cio che desideri ricordare

chiedi all'insegnante istruzioni o spiegazioni scritte

guarda in volto la persona che parla: puo aiutarti a concentrarti

in classe, cerca di sederti in un posto vicino all'insegnante e alla lavagna

Strategie per lo STILE VISIVO NON VERBALE

disegna figure, grafici, diagrammi per ricordare termini, € concetti e per riassumere cio che hai letto o
ascoltato

usa evidenziatori colorati nei tuoi appunti

prima di leggere un capitolo di un libro, guarda attentamente figure, fotografie, eventuali grafici, ecc.
creati delle immagini mentali di ci0 che stai leggendo o ascoltando, in modo da ricordare meglio le
informazioni date solo verbalmente

usa simboli e abbreviazioni

chiedi all'insegnante esempi concreti di concetti difficili e modelli di come deve essere svolto un compito
guarda in volto la persona che parla: puo aiutarti a concentrarti

Strategie per lo STILE UDITIVO

prima di leggere un capitolo, guarda titoli e figure e di a voce alta di che cosa secondo te trattera il capitolo

riferisci a qualcuno ci0 che hai studiato; fatti fare domande

leggi e riassumi le idee principali a voce alta; se non ti € possibile, cerca comunque di "sentire" le parole
nella mente mentre leggi

recita a voce alta la soluzione di un problema prima di trascriverla

registra su una cassetta le lezioni o i tuoi appunti e ascolta la registrazione

chiedi all'insegnante spiegazioni o istruzioni orali

lavora con un compagno
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Strategie suggerite per lo STILE CINESTETICO

e prendi appunti mentre ascolti una lezione o studi un testo a casa: scrivere puo aiutare la concentrazione

e prima di studiare un capitolo di un libro, guarda le figure, leggi eventuali introduzioni o riassunti,
considera con attenzione i titoli e le parole in neretto o corsivo

e accompagna i tuoi appunti con grafici e diagrammi

e cvidenzia le idee principali in un testo, poi fanne un riassunto con parole tue su un foglio a parte

e programma il tuo studio in modo da alternare i periodi di lavoro con le pause di cui hai bisogno

e dividi un compito lungo in parti piu piccole, e varia le attivita in modo da non dover fare la stessa cosa a
lungo

e acasa, cerca le posizioni e i movimenti che piu ti aiutano a concentrarti mentre studi: per esempio, alterna
momenti in cui stai seduto a momenti in cui cammini

¢ in classe, cerca di fare qualche movimento (anche solo con le mani), senza naturalmente disturbare gli
altri

e studia con un compagno
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Copia docente
LE STRATEGIE VINCENTI

Prima di affrontare un argomento di studio e/o di discussione, provate a stimolare gli alunni sul tema

scelto attraverso la tecnica del brainstorming. Basta scrivere la parola-chiave al centro della lavagna e poi
chiedere agli alunni quali parole e/o espressioni vengono loro in mente, che vengono trascritte intorno alla

parola chiave, come nell’esempio di seguito proposto:

insicurezza cambiamento eta

N7

ribellione <— ADOLESCENZA ———  amore

A N

Sesso incomprensione

immagine

sfruttamento

|

popolazione @~ — SOTTOSVILUPPO ————  » poverta

A N

ricchezza risorse

lavoro
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Copia docente
Obiettivi per I’insegnante:

» Concentrare 1’attenzione degli studenti su un argomento particolare alla volta.

» Far emergere una grande quantita di idee.

» Insegnare 1’accettazione e il rispetto per le differenze individuali.

» Stimolare gli studenti a mettersi in gioco, esprimendo le loro idee e opinioni.

» Dimostrare agli studenti che la loro conoscenza scientifica e le loro capacita linguistiche sono stimate e accettate.

» Introdurre la pratica del brainstorming individuale prima di iniziare compiti come la scrittura o la soluzione di
problemi

» Dare agli studenti I’opportunita di condividere le idee ed espandere la loro conoscenza, abituandoli a costruire sui
contributi degli altri.

Procedura: E sempre consigliabile iniziare il brainstorming creando una mappa mentale
» Introdurre 1’argomento o porre la domanda.

» Chiedere agli studenti di intervenire a turno, esprimendo idee e possibili risposte.

» Stimolare tutti gli studenti a partecipare.

= Scrivere le proposte, parole o frasi degli studenti nello schema del programma, mentre gli studenti osservano.
» Anche le idee dell’insegnante possono essere incluse.

» Evidenziare la ricchezza di idee o soluzioni, o la migliore emersa.

» Menzionare ed encomiare gli studenti per i1 loro contributi.

Da valutare:

= Osservare |’abilita degli studenti nel concentrarsi su un argomento o nel compito in gruppo.

» Valutare la partecipazione degli studenti nell’espressione orale delle idee.

» Monitorizzare il comportamento d’ascolto. (Chiedono il permesso per intervenire quando altri stanno parlando?
Chiedono chiarimenti?)

» Tenere conto delle capacita di espressione degli studenti, delle loro debolezze e del loro sviluppo.
Consigli:

Creare un ambiente amichevole e positivo.

9

» Enfatizzare che la meta da raggiungere ¢ avere una grande quantita di idee.

b

Scoraggiare i commenti valutativi o critici degli studenti.

b

Incoraggiare e dare opportunita di esprimersi a tutti gli studenti.

b

Chiarire sin dall’inizio I’importanza di ascoltare le idee degli altri.

Come risultato dell’attivita di brainstorming gli studenti avranno appreso che:

» Le idee di tutti sono apprezzabili e degne di rispetto.

» La lingua si utilizza per relazionare nuova informazione

» Idee, concetti e parole possono essere categorizzati in relazione all'argomento trattato.

» L'informazione e conoscenza risultanti del lavoro di gruppo sono utili a tutti, hanno applicazione pratica
e sono sempre la base di ulteriori sviluppi.
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Utilizzo delle mappe concettuali nella didattica

Le mappe concettuali sono il vettore piu affidabile della comunicazione
insegnante [ studente

ITI ;%; Il modo in cui la conoscenza viene rappresentata nelle mappe concettuali assegna a

- questa tecnica un posto indiscutibile fra le strategie pit aggiornate e tra gli strumenti
F——————=didattici piu avanzati, ¢ la rendono uno strumento perfetto per stimolare
I'apprendimento attivo.

L’utilizzo delle mappe concettuali nella scuola costituisce un approccio razionale, una strategia
metacognitiva dell’insegnamento, in sintonia con le modalita naturali di lavoro del cervello umano, dove
I’informazione viene memorizzata, recuperata e riutilizzata per collegamenti diretti, reticolari come nelle
mappe concettuali.

Gli insegnanti utilizzano le mappe concettuali fondamentalmente per:

»Progettare il lavoro scolastico e organizzare la strategia dell’insegnamento.
» Accertare rapidamente la conoscenza precedente di uno studente.

» Pianificare attivita di recupero.

» Preparazione di presentazioni o lezioni da svolgere in aula.

» Presentazione di nuovi concetti.

Gli studenti utilizzano le mappe concettuali fondamentalmente per:

» Organizzare il materiale di studio.

»Sviluppo delle idee e dei concetti.

»Creare mappe di idee.

»Organizzazione del pensiero

» Esprimere la propria conoscenza esistente su di un tema.

» Inserire nuovi concetti nella propria struttura di conoscenza.
» Fissare il materiale appreso nella memoria a lungo termine.
» Studiare per gli esami

» Esercitazione

»'analisi dei contenuti delle materie.
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Vantaggi dell’utilizzo delle mappe concettuali nelle attivita scolastiche

» Le mappe concettuali sono facili da usare.
»Le mappe concettuali migliorano I’apprendimento.

» Le mappe concettuali create dagli studenti possono essere utilizzate per rivelare una eventuale
disinformazione o mancanza di comprensione.

» Le mappe concettuali forniscono una rappresentazione spaziale dei contenuti, il che aiuta la loro
memorizzazione.

»Gli strumenti per la costruzione della rete aumentano e migliorano la comprensione, e influiscono
direttamente nel trasferimento della conoscenza.

»Migliora la sedimentazione dei contenuti oggetto di studio.

» Le mappe concettuali mostrano 1’interconnessione delle idee da diversi punti di vista, come diversi
individui le possono concepire.

» Le mappe migliorano la capacita di soluzione dei problemi da parte degli studenti.

»Quando lo studente sa preventivamente che la sua comprensione della lezione sara evidenziata in una
mappa, questo fatto lo stimola a venire preparato in classe.

»Nelle interazioni tra gli studenti, essi dimostrano una profonda comprensione del materiale rappresentato
nella mappa e con una dose non indifferente di criticismo.

»Gli studenti migliorano nell’assimilazione delle lezioni quando utilizzano come risorsa di studio le
mappe concettuali.

» L’ utilizzo della mappa concettuale migliora la conduzione della lezione da parte dell’insegnante.

»La presenza della mappa stimola la percezione visuale e rende piu interessante 1’apprendimento.
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Copia alunno

MAPPA CONCETTUALE: indicazioni operative

Dopo avere studiato 1’ argomento NAZISMO, organizza i concetti fondamentali utilizzando la mappa gia
avviata, che devi completare inserendo in modo opportuno le parole mancanti .

IL NAZISMO
Costitui uno @ prepars la
affermo la superiorita della alleanza con

Vieto oghi forma

Italia e

perseguito gli

- Invasione

Inizio della

Germania Gran Bretagna
Francia

A/ .................. Unione Sovietica

Si arrese per il
lancio della .......

Crollo del

Stato totalitario, II guerra mondiale, razza ariana, fascismo, bomba atomica, guerra, Italia, Giappone, Ebrei,
opposizione, Giappone, Polonia.
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Viaggio virtuale

1"ora - Presentazione del progetto ““ Viaggio virtuale”: obiettivi, finalita, attivita e interdisciplinarieta
Compiti per casa( Cpc): Cosa sceglieresti nell’ambito dei paesi di lingua francese
Cosa ti aspetti dalla realizzazione di questo progetto

2”ora - Visualizzazione dell’itinerario su Google Earth-Map:
Montréal (Québec, Canada) 3A

Bruxelles (Belgique) 3B

Paris (France) 3G

Antananarivo(Madagascar)3"H

Compiti per casa( Cpc): Scheda della nazione

3”ora - Condivisione e trascrizione degli obiettivi trasversali e disciplinari
Distanze in Km Palermo.../Prenotazione volo, hotel
Compilazione scheda di prenotazione

4”oraConsultazione della pianta delle citta e localizzazione dei principali monumenti
Cpc: Lettura e comprensione di un testo su sulla citta , 1 principali monumenti e questionario

5”ora - Correzione del questionario e avvio al riassunto guidato.

Lavoro di gruppo : Metti insieme le risposte del questionario e realizza un semplice testo , utilizzando i
connettivi necessari.

Cpc: Studia bene il testo ottenuto, utilizzando la pianta della citta

6”ora - Ripetizione individuale del testo sui monumenti e relativa valutazione su criteri stabiliti
Collegamento col sito della citta, ascolto e comprensione di un video con notizie relative alle attrattive della
citta

Cpc : Collegati al sito e soffermati sulla storia della citta

7”ora — Itinerario sulla pianta della citta

Cpc: Invia un E-mail a un(a) amico(a), dove:
- Di che andrai a visitare la sua citta con 1 tuoi compagni
- Comunica la data

- Chiedi consiglio per un ostello

8”ora — Correzione E-mail
Cpc: Immagina la risposta del tuo amico , dove:
- E contento(a) di vederti

- Vuole sapere I’ora di arrivo per venire in aeroporto
- Conosce I’Aubergedesjeunes, ma ti consiglia di cercare in internet
- Tida il suo numero di telefono

45



9”ora - Introduzione del futuro con elenco di verbi da utilizzare
- Scheda pratica per telefonare in Francia — Québec—Belgio -Madagascar
http://www.prof-fle.com/prof _fle/preparer_sejour/tel.php
- Esercitazione in classe a coppie:

Simulare una telefonata nella quale:
- Saluti e chiedi del tuo amico

- Di che resterai li per sette giorni (una settimana), 10 giorni

- Arrivi all’aeroporto di .......... alle ore...

- Chiedi che tempo c¢’¢

- Risponde e ti propone di visitare i monumenti della citta e le attrattive piu importanti
- Saluta e vi date appuntamento via E- mail

- Cpc : Trascrivi la telefonata rispettando i termini del dialogo

- Cosa metti in valigia

10"ora — Ricerca di alloggio,con compilazione scheda di prenotazione
Cpc : Prepara gli itinerari possibili nelle varie giornate

11”ora — Costruzione di una tabella con 1 dati raccolti: Partenza, arrivo, rientro, alloggio, date, orari, prezzi

Cpc : Prepara gli itinerari possibili nelle varie giornate

12”ora - Collegamento col sito della citta con visita virtuale dei monumenti piu significativi
Cpc : Dato un punto di partenza, chiedi e dai informazioni stradali , situando i monumenti.

13”ora — Lessico relativo alla citta(grandsmagasins, supermarché, restaurants,etc...)
-Esercitazione in classe a coppie
Cpc : Dato un punto di partenza, chiedi e dai informazioni stradali

14”ora - Ricerca del testo:
- La santévientmangeant
- Guide alimentairecanadien
- La cuisinemalgache

15”0ora Le petit guide de la PyramideAlimentairebelge
Cpc : Lettura e comprensione di un testo e relativi questionari o tabelle

Dal questionario al riassunto

16™ora - Verifica orale
Le langage SMS
Cpec : Scrivi un messaggio, utilizzando almeno 5 abbreviazioni

17”ora — Ecoquartiere: video e testo
*Cpc : Lettura e comprensione di un testo e relativi questionari o tabelle
Dal questionario al riassunto

46



18”ora- 19%ora
- Impressionisme: Louvre

- L’art malgache

- Musée Magritte Bruxelles
- Musée des beaux-arts de Montréal|
*Cpc : Elenca cosa hai compreso del testo orale e/o scritto

20”ora : - Verifica e valutazione finale
- Scrivi un E-mail al tuo compagno francese dove racconti il tuo viaggio, seguendo le indicazioni di

una traccia ben dettagliata
- Dato un testo, compila una scheda con i dati richiesti € componi un breve riassunto.

21%ora e successive: Realizzazione di un powerpoint sul viaggio virtuale effettuato
- Consapevolezza dell’iter didattico percorso, scheda di autovalutazione

- Sistemazione di tutto il materiale raccolto

- Esposizione di quanto appreso

I1 piano delle attivita puo subire modifiche in itinere, considerando 1’eventuale sopraggiungere di nuove
esigenze didattiche e gli imprevisti possibili (disponibilita aula informatica, LIM, fotocopie, etc...)
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Copia docente

RIELABORAZIONE SCRITTA FINALE

Servendosi della scaletta sotto riportata, fare produrre un breve testo in word che riassuma le fasi dell'attivita
di Orientamento svolta durante I'anno e le conclusioni alle quali si & pervenuti.

PUNTI DA TRATTARE

+ perché hai svolto questo lavoro

+ quale percorso di lavoro hai seguito (fasi/strumenti usati)

+ quali aspetti hai analizzato per arrivare a una scelta

+ quali difficolta hai incontrato nel lavoro

+ quali sono le conclusioni (scelta)'

+ quali dubbi e aspettative ti sono rimasti dopo aver effettuato la tua scelta

+ quali sono le tue valutazioni complessive sul lavoro triennale di orientamento

Parla di te stesso e di chi vuoi diventare ........................
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